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> Mais Gastronomia movimenta São José

> Livros: Socorro Acioli é atração no Sesc

> Meta lança versão paga do Instagram

> Festa gastronômica no Vicentina
A 8ª edição do Festival Mais Gastronomia 
começa hoje (29) no Parque Vicentina Aranha, 
com 36 operações gastronômicas, 11 shows 
musicais e painéis de debates. O evento ocorre 
até domingo, e depois retoma de 4 a 7 de junho. 
Gratuito. Programação completa em 
https://maisgastronomia.com

Guia clássico para atuação no mercado 
financeiro. Fundador da gestora americana 
Vanguard, John C. Bogle revela neste livro a 
chave para ter o melhor desempenho, 
descrevendo o que considera a estratégia mais 
simples e eficiente: os fundos de índice. 
O livro aponta como construir uma carteira 
diversificada de baixo custo sem os riscos de 
ações individuais, seleção do administrador e 
rotatividade de setores; como aproveitar a 
magia dos retornos enquanto evita a tirania 
dos custos; o que investidores experientes e 
acadêmicos brilhantes – como Warren Buffett, 
Benjamin Graham, Paul Samuelson e Burton 
Malkiel – têm a dizer sobre investimentos.
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> O investidor de bom senso: 
a melhor maneira de garantir 
um bom desempenho no mercado 
de ações (Editora Sextante)

John C. Bogle 

> Bate-papo literário - 1
A Livraria Mantiqueira, em São José, recebe 
neste sábado (30), às 11h, o escritor Fabrício 
Corsaletti para o lançamento de “Um Milhão de 
Ruas”, obra que reúne crônicas, poemas e 
outros textos. O autor foi vencedor do Prêmio 
Jabuti 2023 nas categorias Poesia e Livro do 
Ano. Gratuito. Av. Paulo Becker, 108, Vila Adyana.

> A história do esporte a motor
Os apaixonados por velocidade podem visitar 
até domingo (31) a AutoMotor Experience, em 
São Paulo. Com curadoria do artista João Brene 
e consultoria histórica de Reginaldo Leme, a 
exposição imersiva inédita utiliza recursos 
multimídia para contar a história do esporte a 
motor. Ingressos a partir de R$ 60. No 
Shopping Parque da Cidade (Av. Nações Unidas, 
14.401, Chácara Santo Antônio).

> Bate-papo literário - 2
Também amanhã, Socorro Acioli, autora dos 
sucessos “A Cabeça do Santo” e “Oração para 
Desaparecer”, participa de bate-papo no Sesc 
São José, às 17h30. Gratuito. 

> Novo filme de Almodóvar
Estreia nesta semana “Natal Amargo”, novo 
filme do diretor Pedro Almodóvar, que 
acompanha duas histórias paralelas. Após 
perder a mãe, a publicitária Elsa (Bárbara 
Lennie) mergulha no trabalho. Não sabendo 
lidar com o luto, um ataque de pânico severo a 
obriga a tirar uma pausa e viajar para as Ilhas 
Canárias. O outro ponto de vista da trama 
acompanha Raúl Durán (Leonardo Sbaraglia), 
um diretor e roteirista que enfrenta 
dificuldades em separar a realidade da ficção.

> Instagram ganha versão ‘plus’
A Meta lançou nesta quarta-feira (27) planos de 
assinatura paga em seus principais aplicativos, 
o que representa uma mudança significativa da 
gigante de tecnologia ao diversificar suas 
receitas para além da publicidade. Naomi Gleit, 
diretora de produtos da Meta, anunciou o 
lançamento global do Facebook Plus, Instagram 
Plus e WhatsApp Plus em um vídeo publicado 
em sua conta no Instagram. Também adiantou 
que há mais planos em andamento para 
empresas e criadores.


